
Journée Défense et Citoyenneté - Nouvelle 
version

Dès septembre 2025, La Journée de Défense et 
Citoyenneté, obligatoire pour les jeunes Français 
âgés de 16 à 25 ans, change de version.

Dans ce nouveau format, les jeunes sont acteurs de leur journée, 
grâce à des ateliers immersifs et ludiques. Au programme : 7 
heures, 7 temps forts – cérémonie des couleurs et lecture de la
Charte des droits et devoirs du citoyen français, atelier de tir sportif 
laser, tests pour discerner les talents et les aptitudes, jeu de rôle 
pour comprendre la défense, repas sous forme de ration militaire, 
forum des métiers de la défense et de la Gendarmerie nationale, 
immersion dans la réalité virtuelle, au revoir républicain. 




