APEB : Association des Parents d’éléves

Chers parents,

Bonne rentrée a tous! C'est la 25&me pour 'APEB .

Cette année encore, nous serons présents pour soutenir les projets des Ecoles et de 'ALAE, animer des manifestations pour les
petits comme pour les grands, porter la voix des familles auprés des enseignants et des élus, faciliter le dialogue, vous soutenir
dans vos démarches quand vous en éprouvez le besoin...

L'APEB, c'est vous! Les réunions de bureau sont ouvertes a tous et ont généralement lieu le lundi & 20h30 2 la Maison des Asso-
ciations (ancienne gare) & des dates que nous vous communiguerons rapidement,

Nous sommes actuellement la seule association de parents a Brax, toutefois la loi exige la tenue d'élections annuelles méme
dans cette situation de 'monopole’. Ainsi nous comptons sur vous pour voter début octobre, c'est trés important car plus il y a de
suffrages exprimes, plus le crédit face 4 nos interiocuteurs est important! Pour chacune des classes de la Maternelle et de
PElémentaire, un titulaire et un suppléant parmi les parents seront élus et représenteront les familles aux 3 Conseils d’Ecole
annuels. Nous vous donnons d'ores et déja rendez-vous pour les manifestations suivantes:

- 1er WE de décembre: Marché Solidaire et vendredi 13 décembre: Féte de Noél des Ecoles

N'hésitez pas & écrire a notre adresse mail apeb31@gmait.com

Vous trouverez des informations sur notre site https://apeb31.wixsite.com/site ainsi que sur notre page publique https:/fwww.face-
book.com/apeb.brax. Notre boite a lettres se trouve devant le portail de I'école Elémentaire.

Nous affichons également réguligrement des informations a I'entrée des écoles, pensez 3 les consulter!

PAJ : Point Accueil Jeunes

Opération chantiers jeunes !

Les jeunes ont elus le quartier le plus propre de la ville !

Le PEDT, c'est la politiqgue éducative du territoire alors chaque structure enfance jeunesse
s’y implique a sa fagon, pour Cet été la thématique était celle des déchets, c’est pourquoi les
jeunes ont decidé de les ramasser dans leur quartier respectif pour réaliser une pesée
plagant le quartier des Mézaillade en téte du quartier le plus propre II! Alors félicitations aux
habitants. Il nen reste pas moins que plus de 30kgs ont &té ramassés au total 1! Mégots,
papiers en tout genre, plastiques, ferrailles ont rempli les sacs poubelles des jeunes qui sous
la chaleur ont brave les rues de BRAX ! Ainsi Gabriel a trouvé des enjoliveurs, des pochettes,
Luc atrouvé lui des boites de consetves... Nous avons posé la question aux jeunes : Nassim
dit « on ne se rend pas compte de tout ce qu'on jette I» Dalil dit : « c'est triste de voir que
certains ont fa flemme d’aller jusqu'a une poubelle »! Gabriel dit : « ce qui me choque Cest
gue les déchets se cachent au fil du temps et se mélent a la nature ».

Cette expérience a permis une réelle prise de conscience, et un engagement sans faille des
jeunes accompagnés de Sacha animateur jeunesse au PAJ.

Nous avons egalement décidé la 2eme semaine des vacances de construire un composteur
pour recycler les déchets du PAJ !l Et oui les adolescents sont des gloutons qui cuisinent
énormement ! Et commencer par recycler les déchets alimentaires devient alors une
évidence ! Les jeunes disent merci aussi & la recyclerie de les avoir accueillis .

Un séjour sur fe hassin du 6 au 13 juillet !

C'est dans le cadre d’un séjour mutualisé avec la Salvetat st Gilles que 9 jeunes de Brax sont
partis sur le bassin d'Arcachon : au programme : paddle, dune du Pilat, aqualand, baignade
bref la meilleure recette de F'été | un zest de bonne humeur, un soupgon d'organisation, le
tout mélangé avec beaucoup de fous rires, de dynamisme et de motivation.

PETANQUE
- Dimanche 15 septembre : concours des Présidents AB 30% D 14H30 promotion

- Vendredi 27 septembre : apéro dinatoire 19h suivi du concours de la mélée 21h a Brax B .
-Samedi 23 novembre AG a 10h30 onne rentree

Bonne rentrée a tous a tous




ARTS MARTIAUX ETTAI CHI

4 éme rencontre d’arts martiaux et du mouvement
Les 8 et 9 juin s'est déroulée la 4eme rencontre des arts martiaux et du mouvement a
la patinoire de Blagnac. Nos éléves ont figrement défendu les couleurs de leur club:
I'école d’arts martiaux et de Tai Chi. En premier lieu, en participant au magnifique spec-
tacle du samedi soir. Tambours licornes, song luyens, enchainements mains nues ou
avec armes, cascades ont défilé sous nos yeux émerveillés. Notre &cole &tait bien repré-
sentée et nos plus petits de 3 a 6 ans ont réalisé un parcours chronomeétré avec
roulades, coup de pieds et poings, et déplacements d'animaux...lls ont ramené une
meédaille d’or chacun. Félicitations a Aron, Jules, Marie, Raphaél B, Alice et Ylies. Les
plus grands ont fait une belle prestation lors du spectacle. Le lendemain avait lieu ia
compétition et 13 de nos éléves ont donné le meilleur sur les tapis. Iis ont remportés 15
médailles au total. Félicitations pour fes médaillés en mains nues : & Jed et Eva médail-
lés d'or Nina en argent, Raphaél en bronze.

Et nos grands: Eygann, Arthur et Louis médailiés d'or en trio. Emilie médaillée d'or en armes, Thomas médaillé d’argent en
song luyen et médaillé d'or en mains nues, Corentin médaillé d’argent en song luyen et médaillé d’argent en armes, Clara
médaillée de bronze en armes, Faustine et Jason médaillés de bronze en mains nues.

Nos cours de viet vo dao, self défense, MMA, stretching zen et Qigong/Tal chi ont repris le 9 septembre.
N'hésitez pas a nous rejoindre pour essayer nos activités. Contact: eametc@orange.fr ou 06.95.43.65.08.

T i R g

JUDO BRAX

Cloture de la saison 2018-2019 et cuverture de {a saison 2019-2020

Le 15 juin, une cérémonie a clbturé la saison 2018-2019, occasion de saluer
le travail de tous les judokas avec leur nouveau grade.

Le club remercie la mairie et le conseil départemental pour leur aide cette
année. Le cours des Eveils (années 2014 et 2015) renconire encore un grand
succés pour la nouvelle saison.

Le nombre de licenciés se maintient autour de 100 personnes, avec chaque
semaine pour le judo © un cours d'Eveils, un cours de Mini-poussins, deux
cours de Poussins, de Benjamins, Minimes, un cours de Cadets et adultes.
Cette année, deux cours de Taiso sont encore proposés, le mardi et jeudi soir,
pour les adolescents et les adulies.

Durant toute la saison, des animations et des stages seront proposes par le
club. Les dates restent & fixer et vous seront communiquées dans un
prochain Brax Info. Pour toutes informations , n'hésitez a visiter notre site
hitps://sites.google.com/sitefjudobrax31490/

LES AMIS RANDONNEURS BRAXEENS

Qui sont les Amis Randonneurs Braxéens 7 Des personnes s'interrogent sur notre identité. Sommes-nous des concurrents

a d'autres associations ? Nous sommes un club de randonneurs et de voyageurs a vélo ; cette activité sportive est orientée

vers le tourisme, nos vitesses moyennes de déplacement se situent autour de 19 a 20 km/h pour le vélo sur route et autour

de 12 a 14 km/h pour le VTT. Quelques adhérents participent & des cyclo-sportives, mais ce n'est pas notre finalite. Nous

organisons une randonnée VTT au meis de septembre.

Notre activité pédestre est hebdomadaire, sur une demi-journée, au départ de Brax. Une fois par mois, nous partons sur la

journée en dehors de Brax. Nous organisons quelques sorties en montagne, mais celle-ci n’est pas notre domaine. Méme si
. nhous accueillons des jeunes et des personnes en activités, nos adhérents sont en majorité des seniors. Ces seniors sont

disposés a encadrer des jeunes cyclos, qui souhaiteraient faire du vélo ou du VTT le mercredi. Horaires des randonnées :

mercredi a 14h00 (vélo et VTT) - samedi & 14h00 (vélo, VTT et marche) — dimanche & 8h30 (vélo et VTT ).

Mail ; arbrax31@gmail.com - site internet : http://amis-rando-braxeens. ffct.org/

Lieux de rendez-vous : place du chateau (vélo et VIT) — ancienne gare pour la marche

Contact : vélo et VTT (M. Fontayne : 06 89 94 25 52 — J-M. Dandurand : 06 73 67 48 63) - m

BRAX MONTAGNE

La saison 2018-2020 s'annonce sous de bons auspices. Les nouveaux matériels commandés ont été livrés : cordes pour les enca-
drants de randonnée, prises pour les escaladeurs financeés par vos cotisations mais aussi les subventions de la mairie de Brax et
de la région Occitanie. Coté nouveauté vous les découvrirez au fur et & mesure de 'année, mais nous mettons un petit coup de
projecteur sur les « sorties adhérents ». A vous de nous proposer, pour ces sorties, une idée de destination que vous connaissez et
que vous voulez nous faire partager, un endroit que vous aimeriez découvrir... 1ére date le 20 octobre. Nous attendons vos proposi-
tions via 'adresse mél : contact@brax-montagne.fr

Rassurez-vous les classiques sont toujours au programme! Week-end tous niveau, initiation a l'utilisation des détecteurs de victimes
d'avalanches, escalade sur site naturels...

Comme d’habitude vous retrouverez le détail des activités et les articles sur le site brax-montagne fr./ A bientdt sur nos montagnes !

arche (A. Zanatta ; 05 61 86 59 32)
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TENNIS CLUB BRAX -

L.a saison 2018-2019 s'est finie sur de bons résultats pour nos
jeunes compétiteurs et pour les équipes adultes hommes et
femmes. Le TCB a engagé 8 équipes jeunes {2 équipes en 11-12
ans, 4 équipes en 13-14 ans dont une équipe fille et 2 &quipes en
15-6 ans) et 5 équipes accédent aux phases finales.

Au total 32 rencontres et plus de 96 matchs. Bravo & Fabienne
Dumas pour 'organisation des rencontres.

Une nouvelle équipe femme engagée en Challenge André Laffort
a disputé la finale de la competition le 10 février aprés avoir battu
successivement Lévignac 5/0, Léguevin 4/1, Labarthe sur Léze
3/2 : une finale malheureusement perdue contre Cintegabelle, hon
sans avoir opposé une belle résistance.

L'équipe a continué sur cette belle dynamique en trophée Caisse d’Epargne et loupé la qualification de peu pour les phases
finales. Bravo & toute I'équipe menée par Carine Garoppo.L'équipe homme sous la conduite du vaillant capitaine Gilles Rossard
a brillamment défendu les couleurs du TCB dans le Challenge André Laflont ef présente un solde positif de deux victoires pour
une défaite. Ensuite, nous avons engagé deux équipes en trophée CE: les deux equipes ont connu des fortunes diverses avec
une descente pour l'équipe 1 et une montée pour I'équipe 2 menée par Eloi Albespy remportant 4 victoires. L.es deux eéquipes se
croisent donc : Plus de défaites que de victoires au total mais il y a eu de belles accroches et de belles performances. Pour clotu-
rer la saison, nous avons organisé un tournoi de doubles pour renouer la tradition du fournoi inter-villages. Ce tournoi a eu lieu
le 16 juin sur la base de loisirs de Bouconne: Nous avons réuni une trentaine d'équipes dont des équipes de Segoufielle et de
Pibrac. Lutilisation de 5 courts a permis le déroulement de 80 matchs (en format court), ce qui est une belle performance sur une
journée. Bravo a notre juge arbitre Jean-Frangois Ingert. Enfin, la canicule du mois de juin n'a pas permis le déroulement de la
fate de I'école de tennis ; une nouvelle animation aura lieu d'ici la féte de lannée. Le TCB a également proposeé des stages a
chaque vacance. De nombreux participants ont pu bénéficier de cours de tennis sur les installations de Brax ou de Bouconne.

JSB FOOT BRAX

C’est parti pour une nouvelle Saison au Foot & Brax

Une trés bonne saison a venir pour 2020;. L.a saison 2018/2019 vient de
se terminer que la nouvelle commence dgja, avec une nouvelle montée
en D2 pour les Séniors 1. Une mise en I'état des terrains sera faite dés
Septembre par la mairie. Une nouvelle présidence constituée d'un
bindme entre Xavier Autelli et I'arrivée d’Yvan Chancioux. Sur le cote
footballistique, les entrainements Séniors ont commence depuis début
Aout avec une dizaine de nouveaux joueurs pour la saison prochaine.
Les entrainements pour 'école de foot reprendront le 4 septembre &
partir de 17h45 avec toujours autant d’entraineurs diplémes.

A noter que le club de foot fétera avec la JSB ses 50 ans en fin de saison, une soirée sera organisée avec les retours de tous
nos joueurs qui sont passés par Brax {(projet en cours avec le bureau). Nous cherchons toujours des joueurs de tout age, des
entraineurs pour compléter les équipes, des arbitres, des aides financiéres, des sponsors... vous pouvez nous joindre par
téléphone a Xavier 0673678474 ou Yvan 0680451684 pour la partie renseignements, dons et sponsors, Jonathan 0652642246
pour la partie école de foot, Dimitri 0650155338 pour la partie Séniors et Thierry 0642519558 pour la partie Loisir. Par mail &
jsbfoot@gmail.com et nous suivre sur notre facebook @jsbfoot. N'hésitez pas & nous rejoindre. Si vous souhaitez aussi faire la
pub sur notre calendrier du foot 2020, merci de nous e faire savoir | la distribution se fera le dimanche 8 Décembre.

COQ BOUCONNE RUGBY

C’est toujours avec autant de fierté que nous présentons notre
école de rughy labellisée par la FFR. Le Coq Bouconne Rugby
{regroupement des communes de Léguevin, Brax et Pibrac) ne
cesse de grandir et d'attirer de plus en plus d’adhérent. Nous
accueillons encore cetle saison, plus de 140 licenciés, de 6 4 14
ans.

La qualité de nos éducateurs et le matériel mis a disposition
permetlent un travail ludique et efficace afin que nos jeunes
joueurs puissent acquérir les gestes techniques et les valeurs
morales de notre sport

Nos régles de vie, L'enfant a le droit :
» De s'amuser et de jouer comme un enfant, d’aveir un temps de repos, de ne pas éire un champion mais il peut Ie devenir.
« De bénéficier d'un milieu sain, d'étre traité avec dignilé, d'étre entraingé et entouré par des personnes compétentes.

+ De pratiquer son sport en toute sécurité, de suivre des entrainements et de participer a des compétitions adaptees.
Débutant ou confirmé, viens faire des essais, viens nous rejoindre autour de l'ovale !

Responsable Cédric CAVAILLES 06-23-17-00-06



FOYER RURAL

Cest la rentree ! Celle du Foyer a commencé, comme pour toutes les associations braxéennes, par le forum des associations.
Toute 'équipe du Foyer était a pied d'ceuvre pour vous accusillir et vous présenter les activités de cette nouvelle saison. Une belle
occasion de venir a fa rencontre des animateurs et faire connaissance avec Péquipe des bénévoles.

Cette saison, de nouvelles activités sont proposees

- [Piano - Postural ball - Programmation/robotique - Gym enfants et seniors

Au total 40 activités encadrées par des animateurs super motivés !

Cette année, ce sera le grand retour du rallye vélo, le 28 septembre a 14h !

Le raliye vélo, c’est une course par équipe pour les petits et les grands.

Constituez votre équipe, déguisez-vous et sillonnez le village & vélo. Cette année le théme est: "Traversons les époques”

les différentes associations du village (épicéa, foot, tennis, judo, BRAX montagne) vous attendront pour vous proposer des
épreuves vous permettant de récolter des indices et des récompenses en vue de I'épreuve finale .. en traversant les époques:
lage de pierre, I'antiquité, le moyen &ge, la renaissance, les Révolutions, les années folles..."

Pour clore cette journée, un repas partagé sera organisé a la salle des fétes.

Vous souhaitez inscrire une équipe ? Rendez-vous sur le site du Foyer Rural: https://foyer-rural-de-brax.asso-
connect.comToute I'équipe du Foyer Rural vous souhaite une belle saison !

Pour nous contacter : foyerrural brax@gmail.com, ou lors de la permanence : tous les vendredis, de 18h a 19h, a la Maison de la
Vie Associative, jusqu'aux vacances de Toussaint. Site : https://ffoyer-rural-de-brax.assoconnect.com
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JSB Cyclo Randomnneur Braxééh

Quelques nouvelles du JSB Cyclo randonneur Braxéen : ia saison continue avec une multitude de
sorties cyclo. Les couleurs de Brax ont sillonné I'Occitanie et plus loin encore. En voici un

résume : une semaine de randonnées au mois de Mai en Bretagne en partenariat avec le ciub

de Cugnaux, une cyclo sportive « Fariégeoise », des sorties interclub autour de Toulouse et
quelques sorties en montagne avec des cols bien connus des cyclistes, Peyresourde, le Port de
Bales, le Portillon, e Tourmalet et d'autres cols en Corse, Aveyron, Hérault ou encore Lozére. Si
vous souhaitez nous rejoindre, vous pouvez contacter le président Eric Delmas au 0603451516
ou via courriel : eric.delmas2@sfr.fr.
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LES COPEAUX OCITAN

Message de remerciements des paroissiens

L'association des Copeaux Occitans réalise un travail merveilleux, avec beaucoup de
précision et d’amour du bois, c'est un travail de passionnés. Aprés quelques mois de
réflexion, plusieurs essais et quelques échecs a cause de l'état du bois extrémement
abimé, la meilleure technique de restauration a été définie, et la remise en place des
boiseries se fait progressivement.

Pendant le mois d'ao(t les membres des Copeaux Occitans ont continué leur fravail de
fourmi.

Le deuxiéme pilier de I'église Saint Crens a été « rhabillé », le premier pilier avait été
installé pendant la semaine Sainte (juste avant Pagues). Le résultat est époustouflant.
En moins d'un an, la petite équipe de bénévoles qui se retrouve réguliérement pour
participer & cette rénovation a tenu son pari : restaurer les boiseries de Féglise de Brax. La
paroisse s'est engagée a financer le bois, les produits de traitement et les outils spéciaux,
la main d'ceuvre et tout le temps passé étant offerts.

Ala rentrée, une bille de bois sera acheté par la paroisse elle devrait permettre la réalisa-
tion de 6 nouveaux piliers, en effet toutes le parties verticales sont refaites a Fexception
des moulures,

Merci « aux Boiseux » ¢’est ainsi qu'ils se nomment , et bon courage a eux, pour conti-
nuer ce chantier qui s’étatera encore sur plusieurs mois, voire plusieurs années...Merci &
Daniel, Raymond, Bruno, Frangois et les autres ...

Le 12 octobre, nous fabriquerons des parures de bureau en bois précieux de différentes
essences collées, comme moniré sur la photo. On vous y attend aussi;




