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Des enfants de l’ALAE ont préparé Noël aux Copeaux Occitan !

Brax Montagne vous souhaite ses meilleurs vœux pour l’année 2019. Qu’elle 
soit remplie de belles randonnées et de nombreuses voies gravies ! 
Retour sur la soirée des anniversaires de Brax Montagne 
25 ans ? 35 ans ? 2 anniversaires ? Mais quel âge a réellement Brax Mon-
tagne ? Les 2 ! 
En 1983 Brax Montagne est créée initialement comme branche d’activités du 
Foyer Rural de Brax. Et c’est en 1993 qu’elle devient une association à part 
entière. Donc 2 anniversaires fêtés le 17 novembre dernier. À laquelle s’est 
ajouté un coup de chapeau à Dominique Duthoit « pour l’ensemble de son 
œuvre » au sein de l’association. Humour et émotion ont été distillés par 
Gérard Quarante, 1er président de l’association, et Pierre Laforge, camarade 
d’ascension depuis 50 ans. 

En avant 2019 ! Au moment où vous lirez cet article l’étape braxéenne du 
GET 2019 se sera déroulée sous les meilleurs auspices. Le dimanche 20 
janvier sur le mur du gymnase 150 jeunes de 7 à 15 ans se seront mesurés 
aux nouvelles voies fraîchement installées. Merci à toutes et tous les béné-
voles de tous âges qui ont démonté et remonté de nouvelles voies, géré 
l’informatique, tenu la buvette, recherché et collecté les prix auprès de nos 
sponsors (qu’ils soient eux aussi remerciés) et tant d’autres choses encore ! 

Brax Montagne

Prochaines sorties :
-27 janvier : ski de rando et raquettes au Pic d’Aubas (SR5)
-WE du 02 et 03 février : raquettes en Aubrac (PR5)
-10 février : ski de rando au Pic Prada (SR5)
-17 février : raquettes en vallée d’Oueil (PR2) / escalade
-24 février : randonnée au Pic de Paloumère (R3)
-03 mars : ski de rando et raquettes au Pic de Ruhle (SR5)
-17 mars : escalade
-24 mars : ski de rando et raquettes au Tuc deth Rosari (SR5)
-27 mars : randonnée au Pic du Lion (R3)
-31 mars : escalade et randonnée mini-pattes à St Antonin
 Noble Val (MP)

100 licenciés pour la saison 2018-2019 et des premiers résultats déjà prometteurs
 L’assemblée générale du 4 décembre 2018 a été l’occasion de dresser le bilan des actions 
de l’année 2018 et de planifier les actions 2019. 

La fin de l’année 2018 a été marquée par le classement du club en 3ème place, sur les douze 
clubs présents, lors de la compétition de Léguevin le 18 novembre.

Judo Brax 31

Des enfants de l’ALAE ont préparé Noël aux Copeaux Occitan !

Un groupe d’une dizaine d’enfants de l’ALAE, encadrés par Marcelle, est venu 
au Prieuré, une heure chaque lundi de début novembre à mi-décembre derniers 
pour s’adonner au chantournage en découpant de nombreux sujets en bois. 
C’est ainsi que des rennes et des étoiles ont pu décorer les sapins de Noël !

Cultivant aussi l’art de vivre, la dernière séance a été l’occasion de déguster en 
commun une excellente raclette vite cuisinée sur place !
On s’est alors dit : « A l’année prochaine »

Copeaux Occitan 

 Bravo aux 12 mini-poussins, aux 7 poussins et 5 benjamins qui ont 
participé ! Après deux premières ceintures noires féminines obtenues 
par des judokas du club, une troisième ceinture noire a été remportée 
par Emily Gaudaire.

A noter, les manifestations 2019 : Opération « Monte sur le tatami 
avec ton papa et ta maman » le 6 avril et un jour de stage pour les 
enfants pendant les vacances de Pâques, le 25 avril.
Le club vous présente ses meilleurs vœux pour cette nouvelle année.



Cette année encore le club de basket Brax a une actualité 
chargée. La première partie de la saison aura été riche en 
émotion et en événements avec un stage de la toussaint où 
une cinquantaine de basketteurs et basketteuses auront pu 
améliorer leurs techniques dans la joie et la bonne humeur et 
une fête de fin d’année avec la visite du père noël. 
La saison est loin d’être terminée, nos joueurs et joueuses ont 
rendez-vous dès le retour des vacances pour la suite de 
leurs championnats et l’indispensable stage de Temples sur 
Lot du 03 au 05 mai 2019.

Basket Brax

Les Amis Randonneurs Braxéens
L’Assemblée Générale des Amis Randonneurs Braxéens s’est tenue le dimanche 9 décembre.
L’association continue sa progression en nombre d’adhérent(e)s, nous sommes 61 adhérents, 30 pédestres et 31 cyclos, 
30 femmes et 31 hommes.
Bonne participation aux diverses manifestations cyclotouristes et pédestres.
La 25° Boucle Brax Bouconne a rassemblé 231 participants, dont plus de 100 nouveaux vététistes.
Le club s’est classé 3° sur 44 clubs au challenge départemental de cyclotourisme et 70° sur 1 761 au challenge de France 
de la FFvélo.
La sécurité est toujours un objectif prioritaire pour se déplacer en vélo. 43 accidents ont été déclarés en Haute-Garonne, ils 
ont lieu principalement sur la route, en sortie club et sans tiers impliqué.
Un plan de formation de la FFvélo a été présenté.
Le rapport financier fait apparaître un résultat positif de 166,16 € sur l’exercice 2018.
La Fédération Française de Cyclotourisme change d’identité visuelle et devient FFvélo
Le rapport moral du président, le rapport d’activité et le rapport financier ont été approuvés à l’unanimité. Les 6 candidats 
au comité directeur ont été élus à l’unanimité.
Les grands projets de la saison 2019 sont : Séjour de la Pentecôte entre Aveyron et  Lot, la 6° Psycyclette de Saint Dié des 
Vosges à Montpellier en 8 jours, la Cyclomontagnarde des Hautes-Pyrénées, 3 jours de  VTT dans le Gers et la 25° Boucle 
Brax Bouconne.
Cette assemblée a été suivie d’un repas servi sur place par un traiteur.

Une fin d’année entre perfectionnement et solidarité

Cette fin d’année a été riche car au mois de novembre, le maître Yuan Li Minh 
tout droit venu de Woodang en Chine nous a fait l'honneur de sa présence et 
a dispensé des stages de Viet Vo Dao et de Taï Chi à nos élèves.
Ensuite, le dimanche 2 septembre, se tenait à la salle des fêtes de Brax le 
traditionnel marché solidaire de Noël. L'école d'arts martiaux et de Taï Chi a 
tenu à répondre présente aux organisateurs afin de soutenir pour la quatrième 
année consécutive cet élan de solidarité. A cette occasion, nous avons fait 
une démonstration avec show tambours, enchaînements armes et mains 
nues, Song luyens, Taï Chi et danse de la licorne. Tout cela sous la direction 
de notre professeur Dylan qui a été chaleureusement félicité pour sa presta-
tion et celle de ses élèves, et remercié pour sa fidélité à cet événement.

Horaires des randonnées : mercredi à 13h30 
(vélo et VTT) – samedi à 13h30 (vélo, VTT) et 1h00 
(marche) – dimanche à 8h30 (vélo et VTT)
Lieux de rendez-vous : place du château (vélo et 
VTT) – ancienne gare pour la marche
Contact : vélo et VTT (M. Fontayne : 06 89 94 25 52 
– J-M. Dandurand : 06 73 67 8 63), 
marche (A. Zanatta : 05 61 86 59 32) 
site internet : http://amis-rando-braxeens.ffct.

Viet Vo Dao



Toute l’équipe du Foyer Rural vous souhaite une très bonne année 
2019 ! 
Dans la continuité de 2018, cette année 2019 sera placée sous le 
signe de la convivialité et du partage autour des activités et des 
événements que nous continuerons à proposer, avec toute l'équipe 
des animateurs et les autres associations braxéennes.

En décembre, comme tous les ans, le Foyer Rural a participé au 
marché solidaire de Noël. En particulier, la troupe de théâtre des 
enfants. 

En 2019, nous vous donnons d'ores et déjà rendez-vous pour des 
événements devenus incontournables: 
- Pour commencer le Gala de Danse les 30 et 31 mars au Tempo,
- Mais aussi Guitaria, les représentations de la troupe de théâtre,le 
concert des chorales au profit d’ELA...... et encore d’autres surprises 

Un des objectifs du Foyer sera aussi de faire évoluer son fonctionne-
ment et son mode de gestion pour répondre aux attentes d’adhérents 
toujours plus nombreux. 

En ce début d’année, vous avez pris comme résolu-
tion de participer activement à la vie du village ? 
Vous êtes porteur d’un projet culturel ?  N’hésitez 
pas à nous contacter : foyerrural.brax@gmail.com

Foyer Rural

"Troupe de théâtre des enfants lors du Marché Solidaire"

Le club, JSB Cyclo randon-
neur Braxéen a débuté sa 
saison avec une sortie le 
dimanche 7 Janvier 2019 au 
départ de la place du village. 
Les conditions hivernales 
n’affectent en rien la motiva-
tion des cyclistes du club.
Si vous souhaitez nous 
rejoindre, vous pouvez 
contacter le président Éric 
Delmas au 0603451516 ou via 
courriel : eric.delmas2@sfr.fr.

Pour la saison 2019, le JSB 
Cyclo Randonneur Braxéen 
organise sa randonnée 
annuelle le 17 mars 2019. 
Cette organisation, au départ 
de la salle des fêtes de Brax , 
comporte plusieurs circuits 
entre 30 et 90 kms avec un 
ravitaillement à mi-parcours.

APEB : Association des Parents d’Élèves de Brax
Évènements à venir:
Vendredi 29 mars: Carnaval
Vendredi 28 juin: Fête de fin d'année

Les réunions se tiendront à la Maison des Associations (ancienne gare), à 20h30. Elles sont ouvertes à tous.
Lundi 11 Février: préparation du 2ème Conseil d’École
Lundi 18 mars: bilan du CE et préparation du Carnaval
Lundi 15 avril / lundi 20 Mai / Lundi 17 juin

Retrouvez toute l'actualité de l'APEB sur le nouveau site web:
https://apeb31.wixsite.com/site

JSB Cyclo Randonneur Braxéen



J.S. BRAX Football
Le foot de Brax vous souhaite une très bonne année 2019.
Cette année est encore très bonne, nous avons de plus en plus de très jeunes enfants. Nous avons une équipe U6 et une 
équipe U7 qui sont en apprentissage. Quatre équipes U9 dont une au plus haut niveau départemental. Une équipe U10 en 
brassage. Une équipe U11 qui vient de monter au plus haut niveau. Une équipe U13 au deuxième plus haut niveau qui a un 
très gros potentiel. Une équipe U16 très jeune et très vaillante, qui donnera du très bons pour les années à venir. 
Deux équipes Loisirs qui font beaucoup de matchs amicaux partout dans le département et deux équipes Séniors dans le 
haut du tableau (en espérant des montées en fin de saison) et en huitièmes de finale de la coupe du district. 
Toutes les équipes sont encadrées par des éducateurs diplômés et bénévoles, merci à eux.
Le samedi 26 janvier il y a  le traditionnel LOTO du Foot, nous remercions toutes les personnes qui nous ont fourni les dons 
et les lots.
Nous vous rappelons les dernières dates importantes de cette fin de saison :
Le  29 juin, il y aura le tournoi de Brax des U6/U7/U9 et U11 ou nous attendons plus de 60 équipes venues des clubs de la 
région, suivi le soir par  le repas de fin d’année 
Vous pouvez trouver toutes les dates de tous les matchs au club de foot sur : www.jsbfoot.com ou facebook.com/jsbfoot

La Foulée Braxéenne

L’équipe municipale remercie tous les présidents 
des associations, tous les bénévoles,

 qui par leur implication et leur disponibilté,
 participent pleinement à la vie de notre village

 et au bien-être de tous (jeunes et moins jeunes). 
Très bonne année 2019 !
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SAMEDI 30 MARS à 20H45 
SALLE POLYVALENTE DE BRAX 

 
Entrée : 10€ - Gratuit pour les enfants -12ans 

Lou GALLINOUS joue 
pour la Foulée Braxéenne au profit d’ELA.

«Je m’en fous c’est vendredi soir»
Samedi 30 mars à 20h45
Salle polyvalente de Brax

Entrée 10 euros, 
Gratuit pour les moins de 12 ans

2ème partie de soirée : animation DJ

Venez nombreux !

Venez nombreux
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