RESTAURATION SCOLAIRE

o)
CRM RODEZ Menus dw 05 aw 09 Mai 2025

GOUT [ PARTAGEY/ PROXIMITE

LUNDI MERCREDI

BRAX

Salade de riz arlequin

ENTREE Carottes rapées

|- 7

Sauté de dinde sauce foresticre

\

5
ok
%

PLAT PRINCIPAL Farcous aveyronnais

ACCOMPAGNEMENT Pommes sautées Purée de carottes
PRODUIT LAITIER @ Saint Nectaire Yaourt brassé fraise Petit suizse sucné
DESSERT @ Fruit @ Cookie Eclav aw checelal
Sany vionde Galette pois et blé bk Sauce bolognaise végétale
Sany penc
Wm‘m 'q‘mxé, I ) Viandes issons @ Legumes @ Produits céréaliers, @ produits
‘E(’A i d > et o po fruits féculents et légumes secs Fax‘tlers

C iti
Salade de iz adeguin : g, maid, petily poisy, vinaigette, moyennaise

Appllation diougine potégée
@ Fabrigué en Aveyren

7 Uiande bovine jrangaise Sauce perestitne : Reww blanc, oveme, pewil, beuillew de velaille,
Sauce belegnaise: reux blance, temale cencentng, pulpe de temale, oignens,
henbe de provence, ail, canotles, égnéné de beeuyy

Galelle pois el blé : peois, blé, eigons

Velaille roungaise
Cetijicatien enuvinennementole niveou

7~
TARN - Fabriqué dans le Tauy

& BlewBlanc Con

** Aide UE av destination des éceles

Ala cantine,

pas la peine

d’avoir les yeux

plus gros que le
ventre !
www.alimentation.gouv.fr

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1°” mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

) LA SEMAINE
Menud dw 12 aw 16 Mai 2025 D'E-I'.'_E-U—R-a;E

)
CRM RODEZ

BRAX LUNDI MERCREDI JEUDI

ENTREE Coleslaw Jambon sec* Salade de tomates Salade de pois c.hlche ala
portugaise
PLAT PRINCIPAL Irish stew 2 Réti de dinde au jus ©  Colinfishana chips Tortilla pomme de terre oignons
ACCOMPAGNEMENT Boulgour Poélée printaniére Frites au four + ketchup Ceeur de batavia
PRODUIT LAITIER || Carré montsurrais a couper ~  Yaourt sur lit myrtilles Petit suisse sucré Petit moulé aux noix
DESSERT Mousse au chocolat Spéculos | Cake maison a la vanille g Fruit
Sany viowde Hoki sauce provencale CEuf mayonnaise/ Pizza au fromage sk sk
Sans pow (Euf mayonnaise
tamilles dlalimenty : @ Viandes, poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, @ produits N N — 5
e v d - et oeufs pe & f%'uits féculents et légumes secs Faitiers Aide UE & destinalion des écoles
Appellatien d'enigine protégée Présence de perc
Lué Celeslom : canstles, chow blanc, moyenadise e
@ Fabrigué en Aveyren ) ) N ’ ) ! g - Cu de France =
Salade de pey chiche ala perlugaise : pois chiche, thew, elives ventes, pensil, vinoigretle
A . . . LX)
=/ Uiande bevine froungaise Labelwuge
= Sauce inlandaise : weu blanc, bouillenw de beeuy, biene, signens., canelles
Viand ine prangaise Sauce prevencale : Rowy blanc, henbe de provence, temate concentng, fuwmel de poissew, ail, Péche eapensable L2
eignew, pulpe de tlemale
Uslaille frongaise Cake a b vanille : fanine, suce, levwe, seuld, huile de colgo, extrait de vanille

Cenligication envinernementole niveaw 2

TARN - Fabrigué dans e Touwy

CovEg Blew Blanc Ceewy

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation
d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1°" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



@
CRM RODEZ

LUNDI

BRAX

RESTAURATION SCOLAIRE

Menus dw 19 aw 23 Mai 2025

MERCREDI JEUDI

ENTREE BIlé provencal

©

PLAT PRINCIPAL Haut de cuisse roti

ACCOMPAGNEMENT Légumes du marché

PRODUIT LAITILR Emmental

Duo de crudités Tarte aux légumes

,:>

i

Haché de beeuf au jus Jambon blanc*

Pommes rissolées Haricots verts méridionaux

Petit suisse aromatisé

Fruit

Compote pomme fraise

Riz cantonais

A~
SAVEURS
3TARN

Yaourt fermier a la vanille

@ Fruit

DESSERT Péche au sirop
Sany vicwde Galette quinoa provencale Hoki sauce citron Poisson pané Fxk
Sans por Poisson pané
tamilles dlalimenty : @ Viandes, poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, @ produits zé f} ** fide UE & destination des écoles
\ew © d - et oeu & fruits féculents et legumes secs Faitiers i~ = uga de
Présence de pec

Aepellation d'origi taé
Fabrique en Aveyren
Viande bovine francaise

LS Vi 1 . ‘ .

HEES Cetification enuvinennementale niveauw 2
e

TARN - Fabrigué dans e Touwy

[T

C -

7

Cuy de France k-

5

Cabel vouge 3
Péche tespensable @
Agnicultune biologique

Haute volewy i

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I’obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la

cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



(4]
CRM RODEZ
PARTAGE

BRAX LUNDI

RESTAURATION SCOLAIRE

Menus dw 26 aw 30 Mai 2025

MERCREDI JEUDI VINDREDI

ENTREE Salade de haricots verts
PLAT PRINCIPAL Gnocchi a la provengale
ACCOMPAGNEMENT *ok

Concombre mais vinaigrette

Rougail saucisse

Riz

PRODUIT LAITIER @ Saint Nectaire Petit suisse sucré
DESSERT Gateau marbré
Sany viande ok Hoki sauce rougail
Sany penc

Appellation d'origine protégée
® Fabriqué en Aveyron
Viande bevine jrancaise
Viande porcine rangaise

Velaille froungaise

Cenligication envinernementole niveaw 2
TARN  Fabrigué dany le Tauy

@ Viandes, poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, Q Froduxts ** Ride UE v destination des écoles

et oeufs & fruits féculents et legumes secs aitiers

iti *
(‘MM‘ Présence de penc

Salade de hanicely veds : hanicets vents, temate, mais, vinaigretie &&A&d&?mmf‘:/
Grocchiv v la prevencale : gnecchi, vatateuille, sauce temate basilic Cabelwuge %

Sauce reugail :ew blanc, signens, pulpe de temate, temate cencentné, piment, ail
Péche wesponsable &

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1°" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



